
 

   

 
Informacja prasowa 

 

Renta wdowia i nie tylko – dyżury i szkolenia ZUS 

Jesteś wdową lub wdowcem? Skorzystaj z dyżurów i sprawdź, czy masz prawo do renty 

wdowiej. 

II Oddział ZUS w Poznaniu i podległe mu placówki zapraszają na szkolenia, dyżury 

stacjonarne i telefoniczne na temat renty wdowiej. 

W trakcie dyżuru ekspert ZUS poinformuje: 

→ Jakie warunki trzeba spełnić, aby otrzymać rentę wdowią? 

→ Kiedy i jak złożyć wniosek? 

→ Jakie dokumenty należy dołączyć do wniosku? 

→ Jaka może być maksymalna wysokość wypłacanych świadczeń? 

→ Jak wybrać najkorzystniejszy wariant wypłaty? 

 

Harmonogram spotkań: 

Dyżury telefoniczne w Poznaniu 

13 maja  i 3 czerwca 2025 r., od 11:00 do 13:00, pod nr telefonu  61 874 54 00 

 

Szkolenie w inspektoracie w Śremie 

8 maja, godzina 10.00, szkolenie stacjonarne „Zasady przyznawania świadczeń 

przedemerytalnych” 

9 czerwca, godzina 10.00, szkolenie online „Świadczenia rodzinne” 

10 czerwca, godzina 10.00, szkolenie stacjonarne „Wakacje składkowe” 

 

Dyżury telefoniczne i szkolenia w Koninie 

8, 15, 22, 29 maja 2025 r., od 09:00 do 10:00, pod nr telefonu 63 246 68 66 

5, 12 i 26 czerwca 2025 r., od 09:00 do 10:00, pod nr telefonu 63 246 68 66 
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14 maja, od 9:00 - szkolenie stacjonarne „Prawo do zasiłku chorobowego i świadczenia 

rehabilitacyjnego” 

 

Dyżury telefoniczne w Kole 

14 i 20 maja 2025 r., od 7:30 do 8:30, pod nr telefonu  63 272 12 90 - „Dodatek 

dopełniający, świadczenie wspierające, świadczenie uzupełniające dla osób niezdolnych do 

samodzielnej egzystencji, renty rodzinne/wdowie” 

4 i 11 czerwca2025 r., od 7:30 do 8:30, pod nr telefonu  63 272 12 90 - „Dodatek 

dopełniający, świadczenie wspierające, świadczenie uzupełniające dla osób niezdolnych do 

samodzielnej egzystencji, renty rodzinne/wdowie” 

15 maja 2025 r. w siedzibie ZUS - pokój nr 16, 9:00-10:00 - porady eksperta ZUS dla 

członków Polskiego Związku Niewidomych w Kole. Udzielanie konsultacji w zakresie:   

• Przepisów dotyczących osób z niepełnosprawnościami, w szczególności zasad przyznawania 

rent, orzecznictwa lekarskiego, rehabilitacji leczniczej prowadzonej przez ZUS 2. Procedur 

orzekania o niezdolności do pracy. 

• Świadczenia wspierającego – warunków i trybu ubiegania się o wsparcie. 

• Świadczeń uzupełniających dla osób z niepełnosprawnościami. 

• Rent rodzinnych,  rent wdowich – kryteriów i zasad ich przyznawania. 

• Zakładania kont na Platformie Usług Elektronicznych (PUE ZUS) oraz korzystania z 

nowoczesnych usług elektronicznych.  

• Ubankowienia. 

20 maja 2025 r. - siedziba ZUS - pokój nr 6 , 10:00-11:00 - dyżur ekspercki pracowników 

PCPR w Inspektoracie Koło  

• Zadań realizowanych przez PCPR ze środków PFRON na rzecz osób niepełnosprawnych i 

warunków uzyskania dofinansowania. 

• Programów celowych realizowanych na rzecz osób niepełnosprawnych przez oddział PFRON 

w Poznaniu. 

• Procedur wydawania orzeczeń o niepełnosprawności, wydawania orzeczeń o stopniu 

niepełnosprawności oraz orzeczeń o wskazaniach do ulg i uprawnień. 

• Informacja na temat możliwości uzyskania karty parkingowej oraz ulg i uprawnień osób 

niepełnosprawnych wynikających z ustawy o rehabilitacji zawodowej i społecznej osób 

niepełnosprawnych. 
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• Pomocy w wypełnianiu wniosku o przyznanie dofinansowania oraz informowanie o 

niezbędnych dokumentach, jakie należy dołączyć do wniosku, w celu uzyskania 

dofinansowania. 

• Wydawania i przyjmowania wniosków w celu uzyskania dofinansowania. 

• Zadań realizowanych z Funduszu Solidarnościowego. 

6 czerwca 2025r. - PCPR Koło - 10:00-11:00 - Dyżur ekspercki pracowników ZUS Koło w 

PCPR Koło. 

• Przepisów dotyczących osób z niepełnosprawnościami, w szczególności zasad przyznawania 

rent, orzecznictwa lekarskiego, rehabilitacji leczniczej prowadzonej przez ZUS . 

• Procedur orzekania o niezdolności do pracy. 

• Świadczenia wspierającego – warunków i trybu ubiegania się o wsparcie. 

• Świadczeń uzupełniających dla osób z niepełnosprawnościami. 

• Rent rodzinnych,  rent wdowich – kryteriów i zasad ich przyznawania. 

• Zakładania kont na Platformie Usług Elektronicznych (PUE ZUS) oraz korzystania z 

nowoczesnych usług elektronicznych.  

• Ubankowienia. 

18 czerwca 2025 r. - Miejski Dom Kultury w Kole -  10:00-13:00 -  Dzień Godności Osoby z 

Niepełnosprawnością Intelektualną pod hasłem "Misja: Integracja!" organizowany przez 

PSONI Koło w Kole w Miejskim Domu Kultury w Kole. 

Stoisko eksperckie ZUS:  

• Przepisów dotyczących osób z niepełnosprawnościami, w szczególności zasad przyznawania 

rent, orzecznictwa lekarskiego, rehabilitacji leczniczej prowadzonej przez ZUS . 

• Procedur orzekania o niezdolności do pracy. 

• Świadczenia wspierającego – warunków i trybu ubiegania się o wsparcie. 

• Świadczeń uzupełniających dla osób z niepełnosprawnościami. 

• Rent rodzinnych,  rent wdowich – kryteriów i zasad ich przyznawania. 

• Zakładania kont na Platformie Usług Elektronicznych (PUE ZUS) oraz korzystania z 

nowoczesnych usług elektronicznych.  

• Ubankowienia. 

 



4 / 4 

Szkolenia w Środzie Wlkp. 

14 maja 2025 r., od 9.00 - szkolenie online – „Świadczenie uzupełniające dla osób 

niezdolnych do samodzielnej egzystencji” 

23 maja 2025 r., od 9.00 - szkolenie online – „Zasiłek opiekuńczy- zasady ustalania prawa 

oraz dowody stanowiące podstawę wypłaty” 

28 maja 2025 r., od 9.00 - szkolenie stacjonarne – „Ulga na start, preferencyjna składka – 

przewodnik dla rozpoczynających działalność” 

 

Dyżury stacjonarne, telefoniczne i szkolenia w Gnieźnie 

27 maja, od 10.00 do 12.00 – szkolenie online temat:  Zasady przyznawania i wypłaty 

zasiłków macierzyńskich 

8, 15, 22, 29 maja 2025 r., od 7:30 do 9:30, pod nr telefonu  61 424 06 50, dyżur 

telefoniczny „Renta wdowia” , dodatek dopełniający, świadczenie wspierające, świadczenie 

uzupełniające dla osób niezdolnych do samodzielnej egzystencji” 

5, 12, 26 czerwca 2025 r., od 7:30 do 9:30, pod nr telefonu  61 424 06 50, dyżur telefoniczny 

„Renta wdowia” , dodatek dopełniający, świadczenie wspierające, świadczenie 

uzupełniające dla osób niezdolnych do samodzielnej egzystencji” 

 

21 maja i 4 czerwca, w godz. od 9:00 do 10:00 z okazji Dni Osób z Niepełnosprawnością - 

specjalne stanowisko w gnieźnieńskim inspektoracie z ekspertem ZUS,  który będzie udzielał 

porad w zakresie:  przyznawania rent, orzecznictwa lekarskiego, rehabilitacji leczniczej 

prowadzonej przez ZUS, orzekania o niezdolności do pracy, świadczeń wspierających, 

uzupełniających, dodatków dopełniających, zakładania kont na Platformie Usług 

Elektronicznych ZUS, form bezgotówkowych, rent wdowich. Ekspert ZUS będzie dyżurował: 

 

Zapraszamy! 

 

Marlena Nowicka 

Regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w Wielkopolsce 


